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TEL: 077-562-5010 MAIL: kusanekko@studio-l .org

主催：くさねっこの文化祭 運営委員会

※雨天時は教養室とその周辺で規模を縮小して実施

お問い合わせ先 草津川跡地公園 くさねっこ事務局 

2025. 10:00~15:0012/20 土
一部プログラムは15:30 まで

草津川跡地公園 de 愛ひろば［区間５］
〈草津市大路 2-4-11〉

くさねっこの文化祭について

最新情報はこちら↓

くさねっこは、草津川跡地公園を舞台に展開する楽器の演奏や健康づくり、体験ワークショッ
プや講座など、さまざまな方が参加でき、公園を楽しく活用していくためのプログラムの愛称
です。くさねっこは、市民のみなさんによる手づくりの活動です。規模は小さいかもしれない
けれど、いつも誰かが楽しく活動している。そんな空間づくりに参加してみませんか。

Illustrated by まちょ

くさねっこに登録すると、他の団体の活動情報やプログラム参加募集などの情報が届いたり、パフォーマー、チーム
メンバー、公園の利用者などと新たなつながりが生まれます。まずはくさねっこ事務局までお問い合わせください。

特設サイト SNS

くさねっこの文化祭に向けて、会場装飾もみんなで準備しました！ガーラ
ンドを新しくつくったり、横断幕を来園者とともにつくったり。手づくり
の会場装飾にもぜひ注目してください！
※横断幕は、くさねっこプログラム「落ち葉でつくろう！文化祭の横断幕
づくり（NPO法人うごく！ずこうしつ）」にて制作しました。

12月 1日（月）から 25日（木）まで、草津川跡地公園に関わるさまざまな人たち
と公園を盛り上げるプロジェクトです。期間中の週末は、公園の特徴を表現した
企画が実施されます。また、オーナメント交換会で集まった飾りをつけたクリス
マスツリーが de愛ひろばに登場したり、公園に関わる作家によるアート作品が
園内に展示されたりと、日常の公園を彩る企画も実施されています。公園のこと
を知れてじゃんけんゲームもできるカードも登場！
ぜひ、いつもとはちょっぴり違う草津川跡地公園をお楽しみください。

草津川跡地公園で市民による活動がもり上がっていること、くさねっこのこ
とをもっと知ってもらいたい！という思いで実施するくさねっこの文化祭。
くさねっこの文化祭を実施するにあたり、くさ
ねっこの文化祭運営委員会を立ち上げ、企画
から関わりたいメンバーを広く募集しました。
くさねっこ登録メンバーをはじめ、公園に関
わる市民からくさねっこに興味を持った方、
以前から何か関わりたいと思っていた方な
どが集まり企画を考えていきました。

会場の装飾
Check!

集めれば集めるほど草津川跡地公園のことを知ることができる「草津川跡地
公園トレーティングカード」がHAPPY CHRISTMAS PROJECTで初登場！
カードは現在 32種類。くさねっこの文化祭では、プログラムに参加すると
カードがGETできます。カードには「グー」「チョキ」「パー」のマークがあり、
それを使って文化祭のなかでじゃんけん大会を実施します。カードをあつめ
てみんなでじゃんけんしましょう！

草津川跡地公
園

トレーティン
グカード

Check!

パフォーマー：楽器の演奏や健康づくり、体験ワークショップや講座など、草津川跡地公園を利用するさまざまな
方が参加できるプログラムを実施します。

チームメンバー：パフォーマー以外にも、さまざまな参加方法があります。プログラムの開催を支援したり、くさねっ
この取り組みをSNSなどを通じて発信し広げていくなど、それぞれの役割を楽しく実践しながら、草津川跡地公園
をもりあげます。
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こどもから大人まで、de愛ひろばでみんなでたのしく踊ろう！

10:00~
14:00

9

みんなでダンス
！

by. すずむらえ
りこ

10:00~10:20
グラスガーデン1

大正琴の音色を楽し
もう♪

by. 朱音会

11:20~11:40/12:30~12:50
グラスガーデン4

じゃんけん大会
by. くさねっこの文

化祭運営委員会＆

　 くさねっこ事務
局

11:30~/13:00~/13:45~
グラスガーデン

教養室16

de 愛ひろばがディスコに !? ディスコを知らない人も大丈夫！曲に
あわせてみんなで踊ろう !

パークdeディ
スコ

～みんなで踊ろう
～

by. パーク de
ディスコチーム

14:30~15:30
グラスガーデン6

当日のプログラムの様子をクロッキーしてみよう！

＼出張しがクロッ
キー部！／

くさねっこの活
動を

クロッキーしてみ
よう

by. しがクロッ
キー部

10:00~15:00
活動棟周辺

簡単なものをつくりたい人、風船で飾りを作りたい人、ひねるのは
怖いけど細い風船でつくってみたい人と難易度を分けて実施します。

バルーンアート

ワークショップ
by. ひよこの風船

屋

10:00~15:00
7

※場所は変更となることがあります ※雨天時は教養室とその周辺で実施します ※駐輪場は西口と東口にあります

グラスガーデン

活動棟周辺
教養室

管理棟ホール

日本の「大正琴」
×

中国の舞「花架拳
」

by. 花架拳×朱音
会

10:50~11:05/12:50~13:05
グラスガーデン3

ラジオ体操と MLGs 体操を、みんなで一緒に楽しみましょう。
MLGs 体操については、振付を担当された鈴村先生にレクチャーし
ていただきます。

ラジオ体操×MLGs
体操

by. de 愛ひろば
ラジオ体操会

10:30~10:40
グラスガーデン2 紹介ブースあり！

イスを使った体操で音楽に合わせて楽しく体を動かすりすむ体操と
様々な不調の改善や軽減に効果が期待できる体操を行います。

はっぴぃー体操コ
ラボ

背骨コンディショニ
ング

by. 中川明子

11:50~12:20/13:15~13:45
グラスガーデン5 紹介ブースあり！

紹介ブースあり！

紹介ブースあり！

定員20名

ハイスクール・ミュージカルの『WE'RE ALL IN THIS TOGETHER
（みんなスター！）』のサビを踊ってみよう！

◀ このマークがあるプログラムは、活動棟周辺にて活動紹介ブースを設けています。ぜひお立ち寄りください！

カジュアルミーツミュージ
カル

『Garden Play Lab
』

by. YUKIKO

11:50~12:20

一度に10名まで

プログラム一覧

活動棟周辺8

先生がいない学習広場！大人も子どもみんな一緒に学べる居場所で
す！この日は屋外で開催します！

あおぞら学習室
～誰でも学べる居場所

～ （文化祭ver）

by. THREE

10:00~15:00

一度に10名まで

活動棟周辺10

ヨガ × バルーンアート × 自由あそびで、ママパパとこどもが一緒の
空間で楽しめる時間を！

ママのための癒し時
間×

子どもの笑顔時間
by. Masa×THREE

×ひよこの風船屋

10:50~11:30

一度に10組まで

教養室11

簡単にできるフレンチトーストをつくってみましょう。お子さんは大人
の方と一緒にご参加ください。※プログラムは30分ごとに実施します。

小さいフレンチ

トースト教室
by. くさねっこ

カフェ

10:00~14:30

一度に3名まで

教養室14

ハンドベルなどさまざまな楽器を使ってみんなでジングルベルを練
習し、合奏してみよう！

みんなで演奏してみよ
う!!

ジングルベル!!
by. 朱音会

13:20~14:20
教養室13

公園でつくった野菜の収穫祭！スウェーデントーチもつくりますよ。
火を囲み、大根の田楽とマシュマロを焼いてみよう!

野菜収穫祭&
火を囲んでみよ

う

by. ゆるふわた
いひくらぶ

10:00~14:00
活動棟周辺9

教養室集合17

椅子で行う「チェアヨガ」の30分体験版。お気軽にどうぞ！

誰でも！どこでも！

みんなのヨガ部
～『チェアヨガ30分

体験』

by. Masa（全米ヨ
ガアライアンスRYT

200修了）

12:30~13:00

定員20名

教養室12

ドリップコーヒーの淹れ方の話をして、コーヒーを淹れませんか？
コーヒーはホットのみです。（サポート：くさねっこクルー）

喫茶‘たまり場’で

お茶ひま専科
by. くさねっこ

カフェ

10:00~15:00

定員30名

教養室15

定員20名

ゆったりとリラックスした時間を過ごしに、ぜひお越しください。

大正琴の演奏と花架拳の舞のコラボレーション！

草津川跡地公園とレーティングカード（トレカ）を使ってじゃんけ
んをしよう！トレカの詳細はチラシ裏面をチェック！

de愛ひろば会場図

100円
（材料費）

100円
（材料費）

化粧品や日用品の成分の味方を学びます。使うことで環境や体にどん
な影響があるのかをお話しします。※サンプル展示は時間内随時実施

環境・体にやさしい

化粧品・日用品のお話
し会

by. Me-time

10:00~14:30
管理棟ホール18
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