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2023.4.23くさねっこカレンダーでは、草津
川跡地公園の市民活動「くさねっ
こ」のプログラムを毎月ご紹介し
ていきます。大人からこどもまで
みんな楽しめるプログラムを開
催。公園でゆるりと開催している
のでぜひお越しください。

〒525-0032 滋賀県草津市大路2丁目4番11号 草津川跡地公園de愛ひろば管理事務室
Tel : 077-562-5010　Mail : kusanekko@studio-l.org  

草津川跡地公園マネジメント・パートナーズ 　市民活動コーディネーター

@kusanekko_kusatsu@kusanekko

http://kusanekko.org　「くさねっこ」で検索 @843ckfxs

お問い合わせ先

お問い合わせ

お問い合わせ

参加説明・登録

プログラム参加

活動内容の聞き取り・企画書提出・登録

企画審査・実施確定

日程・プログラム内容調整・告知

プログラム実施

チームメンバーとして登録する

パフォーマーとして登録する（くさねっこプログラムを開催する）

くさねっこ活動募集中！
詳しくはチラシにて

登録の流れ

Team
member

Performer

くさねっこは、草津川跡地公園を舞台に展開するクラフト販売や健康づく
り、体験ワークショップや講座など、さまざまな方が参加でき、公園を楽
しく活用していくためのプログラムの愛称です。くさねっこは、市民のみ
なさんによる手づくりの活動です。規模は小さいかもしれないけれど、い
つも誰かが楽しく活動している。そんな空間づくりに参加してみませんか。



参加費所要時間初参加 定員 お問い合わせ先雨天の場合 申し込み方法￥
プログラム一覧

https://three-333.com/

一度に最大 10名まで

無料￥ 当日随時受付

あおぞら学習室
～誰でも学べる居場所～
THREE

14:30~16:30

先生がいない学習広場！大
人も子どもみんな一緒に学
べる居場所です！ここで出
来ることは、♥学習♥異年齢
交流♥子育て相談！大人や
子どもだけの参加もOKで
す！

4月13日（土）

de愛
ひろば
教養室

de愛
ひろば
教養室
ローズ
ガーデン

コルティカルチャー
学びGarden
コルティカルチャー

『種から育てた花で草津
川跡地公園花壇を彩る年
間計画』花苗譲渡会、そ
の他。

4月10日（水）
10:00~12:00

￥

Mail: murata@grand-pa.net

約 120 分

当日随時受付無料

15名

de愛
ひろば
教養室

しがクロッキー部
しがクロッキー部

順番にモデルをしながら
短時間（3分 /5 分）で
人物を描く会。初心者で
もお気軽にご参加くださ
い！

4月7日（日）
14:00~15:30

Mail: oyamachoco@gmail.com

約 90 分

当日随時受付無料
20名

de 愛ひろばで
はじめての手話ひろば
グループ架け橋。

無料￥

Mail: lovelyfuu525@gmail.com

事前受付（当日受付も可）

de愛
ひろば
教養室

20 名

健聴者さんもろう者さん
も皆で手話を通じてコ
ミュニケーションを楽し
みましょう！手話を見て
みたい、知りたい方向け
です。

4月3日（水）
10:00~12:00

教養室のみ

de 愛ひろばラジオ体操会
橋口涼（1級ラジオ体操指導士）

ラジオ放送にあわせてラ
ジオ体操を行います。
出席カードを配布してお
りますので、お気軽にお
声かけ下さい。

無料

4月20 日（土）
8:40~8:50

Mail: info@raji-nn.or.jp

約 10 分
当日随時受付中止

de愛
ひろば
芝生広場

朝活ステップ・ダンス×
ラジオ体操
ノリさん

ラジオ体操とのコラボ！
その場でできる簡単なス
テップダンスでいろんな
リズム音楽に合わせて体
を動かしましょう。

無料

4月20日（土）
8:55~9:10

Mail: norisan.fdrec@icloud.com

約 15 分
当日随時受付中止

de愛
ひろば
芝生広場

de愛
ひろば

KUSANEKKO DAY
4月 20日（土）
第３土曜日は “KUSANEKKO DAY”！
この日はさまざまなプログラムが盛り
だくさん！

誰でも！どこでも！
みんなのヨガ部~『ピラヨガ 第1弾』
Masa（全米ヨガアライアンスRYT200 修了）

4月29日（月祝）

de愛
ひろば

活動棟周辺

お
申
込
み

de 愛ひろばラジオ体操会
橋口涼（1級ラジオ体操指導士）

ラジオ放送・CDにあわ
せてラジオ体操を行いま
す。
出席カードを配布してお
りますので、お気軽にお
声かけ下さい。

無料

4月 毎週土日祝
8:40~8:50

￥

Mail: info@raji-nn.or.jp

約 10 分
当日随時受付中止

de愛
ひろば
芝生広場

朝活ステップ・ダンス×
ラジオ体操
ノリさん

ラジオ体操とのコラボ！
その場でできる簡単なス
テップダンスでいろんな
リズム音楽に合わせて体
を動かしましょう。

無料

4月6日（土）
8:55~9:10

￥

Mail: norisan.fdrec@icloud.com

約 15 分
当日随時受付中止

de愛
ひろば
芝生広場

公園で遊んだ写真をその場で
プリント！フォトパネルづくり
草津おみやげラボ Eタッチ

暖かくなってきました！
公園をみんなで散策して
遊びましょう！その場で
撮った写真をプリントし
て、フォトパネルを作り
ます。

300 円

4月17日（水）
10:00~11:00

Mail: kusatsunoen@gmail.com

当日随時受付教養室のみ

de愛
ひろば

教養室

￥

￥ ￥

￥

4月25日（水）15:30~16:30

活動棟周辺

￥

ピラティスとヨガの良いとこ
取り！今回はピラティスの正
しい姿勢や動作を中心に行
います。持ち物：ヨガマット
※各回10分前から受付

無料 教養室

①9:15~10:15
②10:45~11:45

https://yogabu-masa.jimdofree.com/

約 60 分
事前予約

各回 10名

de愛
ひろば
教養室

やまちゃんの
アロマストレッチ
やまちゃん

冬に固まった体をアロマ
とストレッチで、緩めま
しょう。
持ち物：バスタオル、水
分

4月20日（土）
9:10~9:40

￥
Mail: 1114yamachan@gmail.com

約 30 分
当日随時受付無料
8名



参加費所要時間 定員 お問い合わせ先雨天の場合 申し込み方法￥プログラム一覧 初参加

草津宿場まつりとコラボレーション

プログラム全体に関するお問い合わせ　Mail: kusanekko@studio-l.org

※プログラムの内容については、各プログラムの主催者にお問い合わせください。
※くさねっこプログラム以外の催しについては、草津宿場まつり公式ホームページをご覧ください。

※プログラムの場所や内容は、変更となることがあります。
※プログラムの実施判断は、宿場まつりに準じます。

4月28日（日） 10:00~15:00

「くさ
ねっこ

」が

交流カフェ
くさねっこカフェ

マスターと一緒にコーヒーを淹れてみませんか。
1回につき 2杯楽しむことができます。
※30分ごとに実施いたします。
※プログラムは変更となることがあります。

200 円

10:０0~15:00

Mail: shiba-yoshio-510326.kusatu-yoi@docomo.ne.jp

当日随時受付中止

ローズガーデン東側
de愛ひろば

4月28日（日）

約 20分 一度に最大 2名まで

￥

E komo mai! Street Live
ホロイムア・ステージクリエイターズ

ホロイムア＝一歩前へ☆より近くでワクワクする
音楽との出会いを♩
生の音楽を一緒に思いっきり楽しもう！

14:０0~14:45

活動棟周辺
de愛ひろば

4月28日（日）

Instagram: holoimua_stagecreators

約 45 分 当日随時受付無料 中止￥

こうあん一座 ちんどんパフォーマンス
ちんどんや こうあん一座

奇抜な化粧と派手な衣装で踊る、歌う、練り歩く ...。ちんどん
屋こうあん一座のお出ましです。

10:０0~14:00

公園全体
de愛ひろば

4月28日（日）

中止

Mail: keiyuukou@honey.ocn.ne.jp

当日随時受付無料￥

大正琴の演奏で楽しいひとときを！！
琴城流大正琴アンサンブルユニット 琴楽里

日本で生まれた楽器「大正琴」をアンサンブルで奏でます。
一緒に楽しいひとときを過ごしましょう♫

①11:０0~11:30　②13:00~13:30

教養室前
de愛ひろば

4月28日（日）

中止約 30分 無料

Mail: bassy.akm@icluod.com

当日随時受付￥

歌は世に連れ～歌で綴る昭和 100 年～皆で歌おう昭和ソング♪
青春歌声しゃぼん玉

来年は昭和 100 年！まさに時代の変わり目！時代を生きた人の
想いは、歌に籠めれ川の流れのように受け継がれていきます。
そんな想いの籠った歌で綴る 1時間です♪

無料

11:30~12:30

Mail: shabondama4649@gmail.com

当日随時受付中止

活動棟周辺
de愛ひろば

4月28日（日）

￥

500 円

30名（一度に最大2名まで）約 10分

当日随時受付

天然アロマでおやすみスプレーをつくろう
Aromatherapy salon.a

約 12種類の 100%自然のアロマオイルで、あなた専用ブレン
ドのリラックス出来るルームスプレーを作ってみませんか？

10:０0~15:00

Mail: salon.a@maia.eonet.ne.jp

ローズガーデン西側
de愛ひろば

4月28日（日）

￥

約 60分

琵琶湖の流木に植物を引っ付けて、育ててみよう！
ボタニカルサロン

琵琶湖の流木または、コルク板を使い、植物を着生させる
ワークショップです。

500 円～

10:０0~15:00

Mail: murata@grand-pa.net

当日随時受付中止

フォレストガーデン
de愛ひろば

4月28日（日）

￥

木のおもちゃづくり
プレようちえんキララあそびのひろば

木の端材や間伐材を使って、手型足型の通行手形を作ったり、
ヒノキの新幹線やブレスレットなど木のおもちゃ作りをしましょう！

400~800 円

10:０0~15:00

Mail: yoshimi.kirara@ezweb.ne.jp

当日随時受付中止

フォレストガーデン
de愛ひろば

4月28日（日）

￥

5~15 分

レジンでアクセサリー作り
Handmade satu-satunya

プラスチック土台を用いてレジンでお花やビーズなどのパーツ
を入れて、ヘアゴムかブローチづくりのワークショップを行い
ます。

600 円

10:０0~15:00

Instagram: Satu-satunya2017

当日随時受付中止

ローズガーデン西側
de愛ひろば

4月28日（日）

￥

20名20 分

中止


